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“我是十年动乱后期出生于上海一个普通的汉族家庭，祖父笃信佛教，父亲虽是无神论者，但也受到佛教的影响，母亲是信仰基

督教。我自幼生长在这样一个多种信仰氛围中，但我并不为所动。文革中因父母双方家庭出身，受到冲击，被隔离审查。我也在幼儿园

中受欺负，家里让我辍学2年，在家看书学习。当我第一次知道维吾尔族时，被其充满浓浓民族气息的文化所感染，以后又知道维吾尔

人是信仰伊斯兰的。在中学时代我看了穆罕默德圣人的传记，看了《古兰经》节选，开始领悟到伊斯兰的真正精神所在，这是安拉为人

类指明的正道，正如卡扎菲所说的：只要人类遵循伊斯兰教，一切问题将迎刃而解。

1997年一个夏夜，我突然有一个想法：我应该和清真寺取得联系，我知道离我家大约半小时的路程有个沪西清真寺，但我到了

后，又俳徊许久，一直听到一些人说，回族人不欢迎汉人进去。我通过114查到了教长室的电话，白润生教长劝我可以完全打消顾虑，

在一个周五的晚上，我参加了寺里举办的《古兰经》学习班，从此系统地，全面地接触了伊斯兰教，思想有了突飞猛进的进步，在斋月

来临的前一天，我向白教长提出，要加入伊斯兰教，第二天（即斋月的第一天），我也加入了封斋的队伍，而且去经名“谢里夫”，从此逐

步地以一个穆斯林的要求严格要求自己，父母亲和周围的同事很不理解，当然也受到了不少嘲笑，我根本毫不在乎。因为一个穆斯林

在如此困难的环境下，本身就是安拉的考验，我比回族穆斯林更多了机会，使自己的信仰更坚定，何乐而不为呢？

我每天中午以馕，榨菜为饭，虽然，一开始有点不适应，但久而久之，习惯成自然，现在我早已习以为常了。一个穆斯林不仅自己

要在各方面身体力行，还要积极宣传，我总是向母亲讲伊斯兰和基督教的共同历史渊源，冲破她的阻挠，劝她尽早改去一些汉民族的

陋习，在单位里和佛教徒，天主教徒论战，虽没将他们转化过来，但也让人们了解了伊斯兰教的真实情况，不再有传统偏见，并规劝一

些回族朋友摈弃有些不必要的民族观念，回到不带种族，肤色色彩的伊斯兰大家庭中来。虽然我在教门上做的并不好，而且在前进的

道路上还会有很多困难，但在安拉的佑助下，教友们的帮助下，我一定还会取得更大的进步的。我早已立下为伊斯兰奋斗终身的信

念，将一直为这个目标而努力！ 阿敏”

原作者：谢里夫

摘自中国伊斯兰在线

联合列表

 伊斯兰是什么？ ( 评论 ) - ( 中文 )

 伊斯兰 ( 评论 ) - ( 中文 )

 作证“除真主外，绝无真正应受崇拜者”以及作证“穆罕默德是真主的使者”的含义 ( 评论 ) - ( 中文 )

 真理的宗教 ( 评论 ) - ( 中文 )

 宁静的心 ( 评论 ) - ( 中文 )

 什么是伊斯兰？ ( 评论 ) - ( 中文 )

 了解伊斯兰 ( 评论 ) - ( 中文 )

 非穆斯林如何谈论伊斯兰？ ( 评论 ) - ( 中文 )

 启蒙 ( 评论 ) - ( 中文 )

 伊斯兰简介 ( 评论 ) - ( 中文 )

 完美的伊斯兰 ( 评论 ) - ( 中文 )

 伊斯兰的优越 ( 评论 ) - ( 中文 )
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