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   一位女权主义者皈依的故事 
    

关于女性地位的问题，向来不是新问题，也从未完全

解决过。 

每每提及伊斯兰时“穆斯林女性”的标签就会出现：母

亲作为一个受害者是如何地被压制在闷热的火炉里精疲力

竭，她多么疯狂地渴望被西方的自由所“拯救”； 

另一些人则会大肆渲染盖头是多么阻碍自由束缚灵

魂，信仰者是如何被洗脑而变得愚蠢并变成了性别的叛徒，

等等。 

我拒绝这样的控告，希望他们能回答：为何出生并成

长于欧美所谓的“文明”社会的女性，会愿意拒绝所谓的“自

由”而纷纷去信仰一个被描述为压迫女性又不利于她们的

宗教呢？ 

作为前基督徒，我仅从个人经验来述说拒绝所谓的自

由的原因。因为在这样的社会中只有伊斯兰令她们满意，

只有伊斯兰给予女性真正的地位和身份，她们在伊斯兰的

怀抱中享有完全的独立自主的权利，那不是非穆斯林女性

所能想象得到的。 
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信仰伊斯兰之前，我有很强烈的女权主义倾向，虽然

我承认周围的很多混乱现象无不与女性有关，虽然我知道

她们在社会上没有任何地位。 

问题一直在延续，先前的问题没有得到解决，新的女

性问题又在不断出现。我曾经和其他女性一样，认为伊斯

兰是一个主张男性至上的宗教，男性对女性有生杀予夺的

权力。这些认识来自一个根本不了解伊斯兰的人，他因为

自己的无知被迷惑，接受了对伊斯兰歪曲的概念。 

无论之前对伊斯兰的评价如何，但从内心深处，作为

女性我对自己在社会中的地位并不满意。似乎社会如何定

义自由和独立，女性就该如何接受，而且不容置疑和挑战。

女性被告知的那些理论和实际的境况之间存在着巨大的差

异和矛盾。 

越深入思考就越觉得空虚，我慢慢地对社会中女性的

地位不满意，开始真正反思自己的不满。1990 年代，据说

是成功和发展的十年，但似乎每件事都在倒退。生活中至

关重要的东西似乎逐渐消失，而且没有什么能够来填补这

个真空。作为一个基督徒，我无动于衷，开始质疑每周仅

一天时间来纪念主的正确性。与其他基督徒一样，我也慢
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慢领悟了教会的伪善，对三位一体和耶稣神化的概念不再

愉快。最终，我开始关注伊斯兰。 

起初，我只是对伊斯兰中女性的问题感兴趣。后来我

惊讶了，我阅读的东西让我了解到，作为女性的自己和伊

斯兰之外其他体系中压迫的谎言。穆斯林女性在宗教的各

个方面都被赋予了权利，她们像男人一样有着清晰的社会

角色，没有任何男女不公平之说。 

因为真主说： 

“信士和信女，谁行善谁得入乐园，他们不受丝毫的亏

枉。”（《古兰经》 4:124） 

慢慢地，我更正了自己对伊斯兰女性地位的误解，对

此更加关注，我想用某种东西填补我生命中的真空。我逐

渐被伊斯兰的教义和实践所吸引，有了信仰基础的建立，

我会明白在哪里转变，让哪些优先。 

社会中经常会有某一小块被人关注和讨论，每当研究

伊斯兰教义时，就会变得非常清晰：这样简洁完美和全面

的生活方式，是不可能在其他地方找到的。 

来源：www.islamreligion.com 



   1  

 

  

 


