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¿Hacer gárgaras invalida el ayuno?

Pregunta:

¿Se invalida el ayuno al hacer gárgaras?

Respuesta:

Alabado sea Allah.

El ayuno no se invalida en tanto y en cuanto no trague nada, pero no se deben hacer gárgaras a menos que sea necesario. No invalida el ayuno siempre y cuando el producto no llegue al estómago.

Veredicto emitido por el Sheij Ibn ‘Uzaymin, vol. 1, pág. 514. 
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