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Soru:

Gece ibâdeti sadece mübarek Ramazan ayında mı, yoksa yılın bütün günlerinde mi olur?

Gece ibâdeti hangi saatte başlar ve hangi saatte sona erer? Gece ibâdeti, sadece namazdan mı ibârettir? Yoksa namaz ve Kur’an okumak mıdır?
Cevap:

Gece namaza kalkmak ve teheccüd kılmak sünnet ve fazîletli bir ibâdettir. Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- ile ashâbı buna devam etmişlerdir. 

Nitekim Allah Teâlâ şöyle buyurmuştur:

(( إِنَّ رَبَّكَ يَعۡلَمُ أَنَّكَ تَقُومُ أَدۡنَىٰ مِن ثُلُثَيِ ٱلَّيۡلِ وَنِصۡفَهُۥ وَثُلُثَهُۥ وَطَآئِفَةٞ مِّنَ ٱلَّذِينَ مَعَكَۚ...)) [ سورة المزمل من الآية: 20 ]
"Şüphesiz Rabbin senin gecenin üçte ikisine yakın kısmını, yarısını ve üçte birini ibâdetle geçirdiğini biliyor. Beraberinde bulunanlardan bir topluluk da böyle yapıyor."

Gece ibâdeti, sadece Ramazan ayına has değildir. Vakti, yatsı ile sabah namazı arasıdır. Fakat gecenin sonunda kılınan namaz, daha fazîletlidir. Ortasında kılarsa, kendisine ecir vardır. Evlâ olanı, onu uykudan sonra veya gecenin son yarısında kılmaktır. 
Allah en iyi bilendir.
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�  Müzzemmil Sûresi: 20


�  İbn-i Cibrîn; "Oruçla İlgili Fetvâlar", s: 136
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