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Soru:  

Muharrem ayında çokça oruç tutmak sünnet midir? 

Bu ayın, diğer aylardan bir meziyet ve üstünlüğü var mıdır? 

Cevap: 

Hamd, yalnızca Allah'adır. 

Muharrem ayı, Arap aylarının ilki ve Allah'ın haram aylarının en meşhur olanıdır. 

Nitekim Allah Teâlâ haram aylar hakkında şöyle buyurmuştur: 
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"Şüphesiz, Allah’ın gökleri ve yeri yarattığı günkü hükmünde (ve Levh-i Mahfuz'da 

yazılı olduğu), ayların sayısı on iki ay olup bunlardan dördü haram aylardır.İşte dosdoğru 

dîn budur. O halde bunlarda nefislerinize zulmetmeyin ve müşrikler nasıl sizinle topyekün 

savaşıyorlarsa, siz de onlarla topyekün savaşın ve bilin ki Allah, (desteği ve yardımı ile) 

takvâ sahipleriyle beraberdir."1  

Ebu Bekra'dan -Allah ondan râzı olsun- rivâyet olunduğuna göre, Peygamber -

sallallahu aleyhi ve sellem- şöyle buyurmuştur: 

ته يـوم خلـق ((  زمان قد استدار كهي َا َ ََ َ ََ ْ َ َ َِ ِ َ ْ َ ْ ْ ُ ـسموات والأرضُااللهَ َ ا ْ َ ْ َ ِ َ ُـسنة َ ا،َ َ

نا ع شهرا ًا ْ َ َ َ َ َ ْ
عة حـرم، ٌ منها أر ُُ ٌ َ َ َْ َ ْ ـات،ِ ِ ٌ ثـلاث متوا َ َ َ ُ ٌ َ َ

جـة ُ ذ: ِو القعـدة وذو ا ِ ِ
ْ ُ َ َ ْ َ ْ

ادى وشعبان ي   محرم ورجب  ا َوا َ ََ ْ َ َُ َ ََ َ ُ َ ُ َ َُ ُْ ِ
َْ    ]متفق عليه[ .)) َ

"Zaman, Allah'ın gökleri ve yeri yarattığı gündeki sıraya göre sürüp gitmiştir ( o da 

her yılın on iki ay, her ayın da yirmi dokuz ilâ otuz gün arasında olmasıdır).(Kamerî) yıl, on 

                                                
1  Tevbe Sûresi: 36 
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iki aydır. Bunlardan dördü haram aylardır. Üçü birbiri ardınca gelir. (Bu aylar:) Zilkâde, 

Zilhicce, Muharrem ve Cumâdâ ile Şa'ban arasındaki Receb Mudar'dır."1  

Yine Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-'den sâbit olduğuna göre, Ramazan 

orucundan sonra en fazîletli oruç, Muharrem ayı orucudur. 

Nitekim Ebu Hureyre'den -Allah ondan râzı olsun- rivâyet olunduğuna göre 

Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- şöyle buyurmuştur: 

ضان (( عد ر صيام  َ أفضل ا َ َ ََ َ ََ ْ ِ ُ ْ َ
ُشـهر  ْ عـد ِااللهَ ـصلاة  محـرم، وأفـضل ا َ ا َ ُ َ ُْ ِ

َ ُ َ ْ َْ َ

ليل ضة صلاة ا ِالفر
ْ ُ َ َ ِ َ

ِ
َ ْ

سلم [  .))   ]روا 
"Ramazan'dan sonra en fazîletli oruç, Allah'ın Muharrem ayı orucudur. Farz 

namazlardan sonra en fazîletli namaz ise, gece namazıdır."2 

Hadiste geçen )ْشه ِ)االلهرُ َ  ay lafzının Allah'a izâfe edilmesi (Allah'ın ayı denmesi), 

tâzim babındandır. 

Molla Ali el-Karî -Allah ona rahmet etsin- şöyle demiştir: 

"Görünen o ki burada Muharrem ayı orucundan kasıt; Muharrem ayının tamamında 

oruç tutulmasıdır." 

Fakat Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-'den sâbit olduğuna göre o, Ramazan 

ayından başka hiçbir ayın tamamında oruç tutmamıştır. Yukarıda zikredilen hadis, 

Muharrem ayında çokça oruç tutmaya teşvik etmek içindir. Yoksa ayın tamamını oruç 

tutmaya teşvik etmek için değildir. 

Allah Teâlâ en iyi bilendir. 

 

           

                                                
1  Buhârî; hadis no: 4662. Müslim; hadis no: 1679 
2  Müslim; hadis no: 1163 


