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· Soru: 
Ramazan'ın gündüzünde oruçlunun ağzında suyu çalkalarken ve burnuna su çekerken mübalağa etmesinin hükmünü öğrenmek istiyoruz.

· Cevap: 
Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- Lekît b. Sabre’ye şöyle buyurdu: 
(( أَسْبِغِ الْوُضُوءَ، وَخَلِّلْ بَيْنَ الْأَصَابِعِ، وَبَالِغْ فِي اْلاِسْتِنْشَاقِ، إِلاَّ أَنْ تَكُونَ صَائِمًا.)) [ رواه أهل السنن وأحمد وصححه الألباني ]  

"Güzel ve tam bir şekilde abdest al. Parmakların arasını hilâlle ve oruçlu olmadıkça (abdest alırken) burnuna iyice su çek."
  

Bu hadis, oruçlunun, burnuna su çekerken  mübalağa etmemesi gerektiğinin delilidir.

Ağzını çalkalarken de oruçlu mübalağa etmez. Çünkü bu, suyun karnına gitmesine yol açabilir. Bununla da oruç bozulur.
Fakat mübalağa etse ve kasıtsız olarak karnına su gittiğini varsayarsak bununla oruç bozulmaz. Çünkü yukarıda da geçtiği gibi orucu bozan şartlardan birisi de oruçlunun bu fiili kasıtlı olarak işlemesidir.
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� Sünen Sahipleri ile İmam Ahmed rivâyet etmişler, Elbânî de hadis sahihtir, demiştir.


�  Muhammed b. Salih el-Useymîn, "Fıkhu'l-İbâdât", s: 194





