Orucun farz kilinmasiniN hikmeTi Nedir?
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< Soru:
Orucun farz kiinmasinin hikmeti nedir?
@ Cevap:

Allah Tedla'nin:
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'€y Tmén edenler! Orug, sizden dnceki Ummetlere farz kilindi§i qibi, size de farz
kiindi.Umulur ki (itoatte bulunmak ve uyalnizca O'na ibddet etmek slretiyle sizinle
gunahlar arasina dnlem kilarak Rabbinizden) korkarsiniz."!

Ayetini okudugumuz zaman, orucun farz kilinmasindaki hikmetin; takva ve Allah
Tedld'ya ibddet oldugunu anlariz. Takvd, haramlari terk etmektir. Mutlok olarak zikredildigi
zaman emredilen seyi yapmayi ve yasaklanan seyi de terk etmeyi kapsar.

Nitekim Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- bu konuda séyle buyurmustur:

Jéubww J..g,é-\jd_ad.ﬁ,d\j”)\ :U:fjg:‘))

[ g,\5dlely)] ((‘6‘}':“ a2k &

"Kim yalan séylemeyi, yalanla is gérmeyi ve cehaleti terk etmezse, Allah’in, onun
yemesini ve icmesini birakmasina (oruc tutmasina) ihtiyaci yoktur. "2

Buna gbre oruclunun farzlar yerine getirmesi, harom séz ve fiillerden uzak durmasi
gerektigi sabit olmaktadir.Insanlar ¢ekistirmemeli (giybet etmemeli), yalan séylememeili,
insanlar arasinda laf tasimamali (koguculuk yapmamali), harom alisveris yapmamali ve
butun haramlardan uzak durmalidirinsan, tam bir ay boyunca bunu yoptid takdirde,

senenin kalan kisminda kendi kendine istikmet Uzere olacaktir.

! Bakara Soresi: 183
2 Buhar, Kitabu's-Siyam, ‘yalan séylemeyi ve yalanla is gérmeyi terk etmeyenin orucu hakkindaki bab’, hadis no: 1903.



Fakat maalesef oruclularin pek ¢cogu, oruclu gunleri ile orugsuz gunleri arasinda hicbir
fark gormemektedirler. Onlar, &detleri oldugu Uzere, farzlan terk etmekte ve haramlari
islemekte ve Uzerlerinde orucun vakar pek hissedilmemektedir. Bu fiiller orucu bozmaz
ama orucun sevabini eksiltir. Belkide bazen terazide bu fiiller orucun ecrinden agir gelebilir

ve oruclunun sevabl kaybolabilir.
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