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奉普慈特慈的真主之名 

 

丈夫强迫她在月经时与她行房。 

 

问：感谢真主，我是一名已婚的穆斯林妇女，但是， 

我的丈夫有时在我月经期间与我行房，他可以这 

样做吗，我应当禁止他吗？并且，这会使我感到 

疼痛不适，一整天都觉得不舒服，我提出这个问 

题，是因为我听我的朋友们说，不允许男子在妻 

子经期与她行房。对于一些为难的问题，就像这 

个问题，这个网站给了我询问的机会，祈求真主 

回赐你们，这个问题一直困扰着我，我不知该怎 

么办，祈求真主使你们成为伊斯兰和穆斯林的知 

识宝库。 

答：一切赞颂全归真主。 

在妇女经期与之行房是教法所禁止的“哈拉目”。 
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崇高的真主说：【他们问你月经的（律例），你

说：月经是有害的，故在经期中你们应当离开妻子，

不要与她们交接，直到她们清洁。】 古兰经 黄牛章

222 节。 因此，他不可与她行房，直到她月经结束并

做过大净以后，因为，真主说：【当她们洗净的时候，

你们可以在真主所命你们的部位与她们交接。】 古兰

经 黄牛章 222 节。以下这段圣训证明了这件罪过的

严重性，主的使者（真主的称赞、祝福与安宁属于他）

说：“谁与月经的妇女交合，或者与妇女后部交合，或

去走访占卜者，那么他已经否认了降给穆罕默德的启

示。” 替勒密吉收录，由艾布胡莱勒传述 1/243，载

于《萨嘿嘿·加米尔》5918。 

因此，你不能允许他那样做，当阻止他，如果你

迁就了他，那么，你要和他合同担负罪责，如果他因

此而厌恶你，他要承担罪责。 若要获得更为详尽的知

识，请参考第 2121 号问答。 

http://islamqa.info/index.php/zh/2121
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真主至知。 

谢赫·穆罕默德·萨利赫·穆南吉德 
 


