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奉普慈特慈的真主之名 

 

她的母亲想为她举办生日聚会，她应该怎么做？ 

 

问：我的母亲不是穆斯林，我事先得知她计划为我在 

生日那天举办一个聚会，要给我一个惊喜。这样 

做的教法律例是什么？如果不允许这样做，我怎 

样在拒绝母亲的时候不会伤害她？ 

答：一切赞颂，全归真主。 

第一：至于人们所谓的“生日”这个节日，谢赫

伊本•欧赛麦尼（愿主怜悯之）已经对此做出了“法特

瓦”，他说：“人们所谓的在每周或者每年都重复庆

祝的、不是教法所规定的节日，都是异端行为，其证

据是：立法者真主为新生儿规定了 “阿给格”（胎毛

羊），此外没有别的任何东西，人们所谓的这些节日

在每周或者每年都要重复庆祝，而且他们以为这些节
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日与伊斯兰法定的节日一模一样，这是非法的、不允

许的。在伊斯兰当中只有教法规定的三个节日：开斋

节、宰牲节和每周的节日聚礼日。 

庆祝这些节日也不属于习惯行为，因为它是重复

的，因此，当先知（愿主福安之）来到麦地那的时候，

发现那儿的辅士们庆祝两个节日，先知（愿主福安之）

就说：“真主已经用宰牲节和开斋节这两个更好的节

日代替了你们的两个节日。”《奈萨伊圣训实录》（1556

段）和《艾布•达伍德圣训实录》（1134 段）辑录，

艾利巴尼在《正确的圣训系列》（124 号，尽管他们

认为这是他们的习惯行为）中认为这是正确的圣训。”

以上内容援引自《认主独一的解释》1 / 382 

敬请参阅（1027）号问题的回答 

第二：至于你怎样应付你的母亲，我认为最好你

把事实坦诚相告，让她知道这种行为是真主所不允许

http://islamqa.info/zh/1027
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的，是伊斯兰所禁止的，既然这样，你就不敢妄为，

你就告诉她假如真主允许这样做，你一定会非常高兴、

感谢母亲的一片心意，但是这件事我没有权力，任何

人都没有权力，它只是真主的判决，我们作为穆斯林

必须要心悦诚服地接受，只要是真主的命令，我们不

能在其中争辩和讨论。 

你要用最优美的方式和最温和的方法把这一切都

告诉她，如果她信服满意了，则感谢真主；否则，你

就尽量在庆祝生日的时刻置身事外，躲在家的外面，

以免别人要求你参加，或者你自己主动屈服，而你的

母亲所举办的生日庆祝对你来说没有任何罪责，博取

真主的喜悦要胜过博取任何人的喜悦；你要肯定的是：

你的母亲如果在今天严厉地拒绝了，也许真主会让她

在未来喜悦你，一切唯凭真主的意欲。 

 


