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她可以在斋月 

的白天里开斋进行体检吗？ 
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 1  

她可以在斋月 

的白天里开斋进行体检吗？ 
 

问：我必须要做一些医疗检查，之后必须要洗大净，我的

问题是：关于我的这种情况的教法律例是什么？我知

道做这些检查会破坏斋戒，但是越早检查，发现疾病

的机会就更大。 

答：一切赞颂，全归真主。 

第一：女人如果需要做急性检查，而且必须要开斋，

比如需要提前饮用液体的放射性检查，推迟检查有可能延

迟痊愈，或者延迟疾病的发现等，那么她可以遵循病人的

教法律例，在那一天开斋，然后还补那一天的斋戒。 

谢赫萨利赫•本·福扎尼（愿主护佑之）说：“如果病

人难以封斋、或者斋戒会加重病情、或者延迟痊愈，那么

他可以不封斋。”《谢赫萨利赫·本·福扎尼法特瓦全集》(2 

/ 407)。 

敬请参阅（12488）号问题的回答。 

第二：这位询问者并没有阐明必须要洗大净的体检的

性质。 

http://islamqa.info/zh/12488


  
 2  

如果这个检查需要取出女人的精液： 

* 如果精液流出的时候带有欲望，必须要洗大净，而且斋

戒无效，她必须要还补这一天的斋戒，但是不必交纳罚赎。 

* 如果精液流出的时候没有带着欲望，不必洗大净，而且

斋戒是正确有效的。 

伊本•古达麦（愿主怜悯之）在《穆额尼》(3 / 128)

中说：“如果他用手自慰，这是教法禁止的事情；如果射

精，他的斋戒就无效了；如果没有欲望而射精，比如因为

流出精液或者因为疾病而流出精溢，则是没有关系的，因

为它流出的时候没有带着欲望，和尿液一样，因为它是不

由自主的流出来的；也没有其它的原因，否则就像梦遗一

样。” 

但是，如果可以在夜间做这些检查，则必须要在夜间

做检查，不能在斋月的白天破坏斋戒。 

欲了解更多内容，敬请参阅（84409）号问题的回答。 

真主至知！ 

伊斯兰问答网站  221227 

 

 

http://islamqa.info/zh/84409
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