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 طهور إن شاء الله
 ه2/11/1437

 د. ناصر بن محمد الأحمد
 : الخطبة الأولى
 .. إن الحمد لله

إنّ البشرَ قاطبةً مجمعون إجماعاً لا خدِاج فيه على أنّ  أما بعد: أيها المسلمون:
رضى، وأنّ الصحةّ والعافية نعمةٌ ق رؤوس الأصحاّء لا يراه إلا المالصحةّ تاجٌ فو 
 ن الناّس.مغبون فيها كثيرٌ م

أدواء منتشرةٌ انتشارَ الناّر في يابسِ الحطبَ، لا ينفكّ  الأمراضُ والأسقامُ عبادَ الله
بشرٌ ولا يكاد إلاّ من رحم  منها عصَر، ولا يستقلّ عنها مصِر، ولا يسلم منها

صبَ إذ كلهّا أعراض متوقعّة، وهيهات هيهاتَ أن تخلوَ الحياة منها، وإذا لم يُ  الله،
لهِا الطامّ ضربهَ رشاشها المتناثرُ هنا أو هناك، وثمانيةٌ لا بدّ منها أن تمرَّ أحدٌ بسي

 بدّ أن تجريَ عليه هذه الثمانية:على الفتى، ولا 
 وعافية قمٌ وعسرٌ ثمّ سُ  ويسرٌ    وفرقةٌ  وهمٌّ واجتماعٌ  سرورٌ 

 .؟لماذا خلق الله المرضأيها المسلمون: 
ا ملددق عددو وجددل وعددل هددو الددذ  ملددق الشددر كمددلابددد أن تعلددم أيهددا المسددلم بدد ن الله 
 ةوجددددد الصددددحة والعافيددددة. هددددذا هددددو معتقددددد أهددددل السددددنتالخددددير. ويوجددددد المددددرض كمددددا 

 .أن تؤمن بالقدر خيره وشره :باب القدر والجماعة في
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ن فيدده خددير مددن إمددن بعددو الجواندب فدد وإن كدان شددراً  يصدديب اسنسددان يفدالمرض الددذ
وغيرهددا  ددا  السدديتات ورفددد الدددرجات جوانددب أخددر  مددن تمحددي  الددذنوب وتكفددير

 .نعلمها أو لا نعلمها
 وعل خلق المرض لحكم وأسباب منها:فنقول ب ن الله جل 

 :حتى يعرف العبد حقيقة نفسه: أولا 
يسدددير علدددى  ،بعو النددداس يغفدددل عدددن هدددذه الحقيقدددةفددد .وأنددده ضدددعي  سدددريد العطدددب
بدددل ر دددا  ،بددداد اللهيتطددداول علدددى ع ،يتكدددل علدددى النددداس ،هالأرض وكددد ن لا أحدددد غددديرُ 

بدل ر دا تعدد  الأمدر إ   ،أحسابهم وأنسدابهم حتقر الناس وانتقصهم ور ا طعن فيا
كل هذا وغيره وهو لم ينتبه لقول الله جل   ،ظلمهم وأكل حقوقهم وأموالهم بالباطل

يددر  العبددد فيهددا  ،تمددر عليدده لحغددات غفلددة وجحددود (.وخلددق اسنسددان ضددعيفا)عددل: و 
نده قددد اسدتغى عددن الله جدل وعددل أمندده  عددن النداس فدديغن غبداءً  نفسده أنده قددد اسدتغى

 .فكان لابد من المرض لهذه النوعية من البشر ،أيضاً 
 :غم نعمة العافيةخلق المرض حتى يعرف العبد عِ : ثانياا 
 .كثير مدن النداس لا يعدرف عغدم نعمدة العافيدة الدذي هدو فيده إلا إذا أصديب  درضف

المال فقط فإذا فقد نعمة المال أساء الغن بربه  في منه أن النعمة البعو يغن جهلً 
كحال ذلك الرجل الذ  جاء يشكو حالده إ  صداحبه   ،وأظهر التسخط والتضجر
تحدب أن يكدون عنددك ماأدة ألد  ديندار أ: فقدال لده صداحبه ، ا ابتله الله مدن الفقدر
أ قددال أتحددب أن يكددون عندددك ماأددة ألدد  دينددار وأندد .لا :وأنددأ أعمددى العيندد  قددال
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تحب أن يكون عندك ماأة ألد  ديندار وأندأ مقطدوع أ. قال لا :مقطوع اليدين قال
 .أن تشكو مولاك وله عندك كل هذه النعم يقال أما تستح .لا :الرجل  قال

 ،علددى ماأدتدده وعليهددا مددن ألددوان الطعددام والشددراب ستضدداف أعرابيدداً ا واليدداً كددر أن وذُ 
مددير يددا أ :فقددال الأعددراي ؟لطعددام يددا أعددراىا مددا تقددول في :و تندداً  مفتخددراً  الددوايفقددال 

 :وصدق الشاعر .المؤمن  إنما طيبته العافية
 به الماء الولالا يجد مراً     مريو   مر   ومن يك ذا فم  

 .فمه في وهذا صحيح فالمريو حتى الماء الولال يجده مراً 
حدالات العطدف فطلدب  أشدد  الخلفاء عاد مدن رحلدة صديد وكدان في ويقال ب ن أحد

لدو  ،يدا أمدير المدؤمن  مهدلً  :ء به كان بجدواره أحدد العلمداء فقداليوب ماء فلما جك
فلما  .قال نعم أشتريه بنص  ملكى ؟فهل تشتريه بنص  ملكك ،نعأ هذا الماءمُ 

بنصد  ملكدك  ةفهدل تشدتري خروجده بعافيد ،هند ك الله يدا أمدير المدؤمن  :شرب قال
ملددك   فيفداتق الله :قدال .ملكددينعددم أشدتريه بنصد   :قدال ؟لدو احتدبس عنددك البدول
 .لا يعدل شربة ولا بولة

 :حتى نعرف حقيقة الدنيا وتفاهتها خلق المرض أيضاً : ثالثاا 
دنيا لا  ،دنيا فيها من الأسقام والأوجاع والآلام والمشاكل والمصاأب ما الله به عليم

كاندأ لدو   ،لمدا أوجدد وخلدق فيهدا هدذه الأشدياء وإلاّ  ،تساو  عندد الله جنداب بعوضدة
لكدن لتفاهتهدا وحقار دا  ،ةكالدار الآخدر   رها من هذه الأمورلطهّ  تون وتستحق شيتاً 

قتددل أفتسددتحق مثددل هددذه الدددار أن يَ  .جددد فيهددا كددل شددىء ومددن ضددمنها الأمددراضوُ 
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أو تخدون أيهدا المسدلم أو تغددر أو تسدرق أو تحتدال أو تكدذب  ،لأجلها بعضنا بعضاً 
ر الليدا  والأيدام مشدغول الفكدر والقلدب بل هل تستحق أن تسه ،لأجل هذه الدنيا
 .ا فيها الأمراض والآلام والمصاأبوالبدن لدني

 هل راب منها بغير القطن والكفن   وانغر لمن ملك الدنيا ب جمعها
 :ويقول آخر
 ورنا لخراب الدهر نبنيهاودُ    الميراث نجمعها  يذو أموالنا ل
 ا ترك ما فيهاأن السلمة فيه  تكل  بالدنيا وقد علمأ لنفس او 

 ولا الفرار من الأحداث ينجيها  النفس من تل   يفل اسقامة تنج
 أو يمسيها يوماً  ةنيمن الم   فس لها دور يصبحها وكل ن
 :لسيتات المسلم تكفيراً  خلق المرض: رابعاا 
: "مدددا مدِددن قدددال  :لددده مدددن الدددذنوب ورفعددداً لدرجاتددده عندددد الله تبدددارك وتعدددا  وتطهددديراً 

جرة مسددلم  يصدديبه أذً  مددن مددرض فمددا سددواه إلاّ حددطّ الله بدده سدديتّاته كمددا تحددطّ الشدد
 ورقهَا" رواه البخاري ومسلم.
: أرأيدددأَ هدددذه الأمدددراضَ الددد  تصددديبنا، مدددا لندددا بهدددا؟ قدددال: وقدددال رجدددل لرسدددول الله 

وإن شدددوكةً فمدددا فوقهدددا". رواه "كفدددارات"، قدددال أي بدددن كعدددب: وإن قلَّدددأ؟  قدددال: "
 أحمد.
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مريضدًددا مدددن وعَدددك  كدددان بددده، فقدددال صدددلوات الله وسدددلمه عليددده:  وعدددادَ رسدددول الله 
"أبشدِدر فددإنّ الله عددوّ وجددلّ يقددول: هددي ندداري أسددلطّها علددى عبدددي المددؤمن في الدددنيا، 

 .ةرواه أحمد وابن ماج .لتكونَ حغَّه من النار في الآخرة"
على أمّ الساأب فقال: "ما لك يا أمّ الساأب تدوُفَوف ؟"  ودخل رسولَ الله 

ذهبِ خطايا بني قالأ: الحمىّ لا بارك الله فيها، فقال: "لا تسبِّي الحمىّ، فإنّاّ تُ 
 .رواه مسلم .آدم كما يذهب الكير خبثَ الحديد"

 : دخددل أعددرايى هريددرة رضددى الله عندده قددالعددن أ ،رو  اسمددام أحمددد بسددند حسددنو 
 :لى الله عليددده وسدددلمقددال لددده رسدددول الله صددف لى الله عليددده وسدددلمعلددى رسدددول الله صدد

مدا  :قدال ،حدر بد  الجلدد واللحدم :قدال ؟ومدا أم ملددم :قدال ؟هل أخذتك أم ملدم"
عددرق  :قددال ؟مددا الصددداع :قددال ؟فهددل أخددذك هددذا الصددداع :قددال ،وجدددت هددذا قددط
مدددن  :فلمدددا و  قدددال .مدددا وجددددت هدددذا قدددط :قدددال ،رأسددده ن فينسدددايضدددرب علدددى اس

 ."أحب أن ينغر إ  رجل من أهل النار فلينغر إ  هذا
سدعيد  فعدن أي .طلبهدا بعدو الصدحابة ،ولما كانأ الأمدراض مكفدرة لسديتات العبدد

الحسددددنات علدددددى  يتجددددر " :قددددال ؟مددددا جددددواء الحمددددى ،يددددا رسددددول الله :قددددال أي :قددددال
فلددم قددال:  .سددبيلك خروجدداً في عددنيحمددى لا تمن أسددالك اللهددم إي :فقددال ."صدداحبها
 رواه الطلاي في الأوسط. .قط إلا وبه حمى أي سّ يمَُ 
 

 .. بارك الله
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 :الخطبة الثانية
 .. الحمد لله

 :عليه أشياء ن المريو يجبإأما بعد: أيها المسلمون: 
 :أن يرضى بقضاء الله وقدره ويصل على مرضه :أولا 
ولدديس ذلددك  ،خدديرلدده لأمددر المددؤمن إن أمددره كلدده  عجبدداً " :ليدده الصددلة السددلمقددال ع

اء صددل وإن أصددابته ضددرّ  ،لدده اء شددكر فكددان خدديراً إن أصددابته سددرّ  ،لأحددد إلا للمددؤمن
 رواه مسلم. ".له فكان خيراً 

 :حال مرضهعو وجل أن يحسن الغن بربه  :ثانياا 
 ".هددو يحسددن الغددن بددالله تعددا إلا و  أحدددكم لا يمددوتنّ " :قددال صددلى الله عليدده وسددلم

 .رواه مسلم
 :ينبغى على المريو أن يكون ب  الخوف والرجاء :ثالثاا 

صدلى الله عليده  لحديث أنس أن النبِّ ،ماف عقاب الله على ذنوبه ويرجو رحمة ربه
والله يا رسول الله  :قال "؟كي  تجدك" :وسلم دخل على شاب وهو بالموت فقال

لا " :فقدددددال رسدددددول الله صدددددلى الله عليددددده وسدددددلم ،ف ذندددددويأخدددددا أرجدددددو الله وإي إي
 ."نه  دا مدافمثل هذا الموطن إلا أعطاه الله ما يرجو وأمّ  قلب عبد في يجتمعان في
 رواه الترمذي.

 :شتد به المرض فل يجوز له أن يتمى الموتايجب على المريو أنه مهما  :رابعاا 
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لله عليددده وسدددلم دخدددل علددديهم لحدددديث أم الفضدددل رضدددى الله عنهدددا أن رسدددول صدددلى ا
فقدال لده  ،رسدول الله صدلى الله عليده وسدلم يشدتكي فتمدى عبداس المدوت وعباس عمّ 

فإن  فإنك إن كنأ محسناً  ،الموت يا عم لا تتمنّ " :رسول الله صلى الله عليه وسلم
فدإن تدؤخر فتسدتعتب  وإن كندأ مسديتاً  ،إ  إحسانك خدير لدك تؤخر توداد إحساناً 
فدإن كدان "قدال صدلى الله عليده وسدلم: و  ."المدوت فدل تدتمنّ  ،كمدن إسداءتك خدير لد

إذا كانددأ الوفدداة  وتددوفني ،مددا كانددأ الحيدداة خددير ي لهددم أحيددنيفليقددل ال لابددد فدداعلً 
 رواه البخاري. ."خيراً ي
 :ستغفار والتشهديجب على المريو أن يكثر حال مرضه من التوبه والا :خامساا 
هدذه الحيداة بسدبب هدذا  وتكون نّايته في ،رضه هذار ا لا يقوم من م يلأنه لا يدر 

 .المرض الذ  أصابه
 :الشكو  لغير الله جل وعل يوإحذر أيها المر  :سادساا 
الشددكو  الددتى  (إ  الله وحددوي يإنمددا أشددكو بثدد) :مددا بددك إ  المخلددوق  يلا تشددتك

ديدددن   عدددو وجدددل وإظهدددار الجدددوع لا يجدددوز فيفيهدددا السدددخط وعددددم الرضدددا بقضددداء الله
صلى  الله عنهما أن النبِّ يبن عباس رضاصحيحه عن  في يرو  البخار  ،سسلما

صدلى الله عليده وسدلم إذا  وكدان الندبِّ :قال ،يعوده عرايأالله عليه وسلم دخل على 
  ؟طهدور قلدأَ  :قدال "لا بد س طهدور إن شداء الله" :دخل على مدريو يعدوده قالده لده

صددلى الله عليدده  فقددال النددبِّ .بددورتفددور علددى شدديت كبددير تويددره القحمددى  يكددل بددل هدد
أن  ،مددددن حددددديث شددددرحبيل والددددد عبددددد الددددرحمن وعنددددد الطددددلاي ."فددددنعم إذاً " :وسددددلم
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واضددح فيمددا أظهددره مددن الجددوع وعدددم  وكددلم الأعددراي .المددذكور أصددبح ميتدداً  عددرايالأ
 .الرضى والصل بقضاء الله عو وجل

 :اسنتحار وز للمريو أن يفكر فيلا يج :سابعاا 
له الطبيب أن بده مرضداً خبيثداً فدل يتحمدل الأمدر ويجدد أنده لا نجداة لده إلا كالذ  م

لددددنيا بفدددوات في اأمدددا خسدددرانه  ،أن ينتحدددر ويكدددون بدددذلك قدددد خسدددر الددددنيا والآخدددرة
ينتغددددره يددددوم  يفالعددددذاب الددددذ ،وأمددددا خسددددارة الآخددددرة ،ثددددواب الأجددددر علددددى المصدددداب

 و يدترد  منده فين جبدل فهدمدن تدرد  مد" :صلى الله عليده وسدلم لقول النبِّ ،القيامة
ه بيدددده يتحسددداه في ندددار ا فسدددمّ ومدددن تحسدّددى  دّدد ،ندددار جهدددنم خالدددداً الدددداً فيهدددا أبددددا
 -يددددة طعدددن نفسددده  د يأ -ومدددن توجددد   ديددددة  ،جهدددنم خالدددداً الدددداً فيهدددا أبددددا
رواه البخدددار   ."ار جهدددنم خالدددداً الدددداً فيهدددا أبددددانددد فحديدتددده بيدددده يتوجددد  فيهدددا في

 .ومسلم
 :الكهان والسحرة والعراف  لا يجوز للمريو أن ي تي :ثامناا 

في يتهم لمدا يجدد  ،ةاجلومد الأس  أن هناك من يعتقد ب ن شفاءه عند هؤلاء الدج
ه أن مددن ينصددح فيدد تي ،عددلج المستشدفيات كتددب لده الشددفاء فيلآلام ور ددا لم يُ مدن ا

ذا يعبثددون وفددوق هدد ،بلأدده ومرضدده ويويدددون في في خددذون أموالدده ،يددذهب إ  هددؤلاء
اً أو عرافددداً مدددن أتدددى سددداحراً أو كاهنددد" :يقدددول عليددده الصدددلة والسدددلم ،بدينددده وإيمانددده

 ."نول على محمدأفصدقه فقد كفر  ا 
 :ايجب على المريو إذا كان عليه حقوق فليؤدها إ  أصحابه :تاسعاا 
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مددن كانددأ لدده " :فقددد قددال صددلى الله عليدده وسددلم ،اإن تيسددر لدده ذلددك وإلا أوصددى بهدد
قبدل فيده لا يُ  ،يدوم القيامدة أو ماله فليؤدها إليه قبل أن ي تية لأخيه من عرضه مغلم

صداحبه وإن لم يكدن لده  يإن كدان لده عمدل صداذ أخدذ منده وأعطد ،دينار ولا درهدم
 . رواه ابن حبان."خذ من سيتات صاحبه فحملأ عليهأُ  ،عمل صاذ

لدس فيندا مدن لا درهدم لده قدالوا المف :أتددرون مدا المفلدس" :وقال صلى الله عليه وسلم
 القيامة بصلة وصيام وزكاة وي تي يوم من ي تي إن المفلس من أم  :فقال ،ولا متاع

قد شتم هذا وقذف هذا وأكل مال هذا وسدفك دم هدذا وضدرب هدذا فيعطدى هدذا 
قضدى مدا عليده أخدذ مدن من حسناته وهذا من حسناته فإن فنيأ حسناته قبل أن يُ 

 .رواه مسلم ."النار رب فيياهم فطرحأ عليه ثم طخطا
 :كتابة الوصية  يجب على مريو البدن أن يستعجل في :عاشراا 

إذا لم يكن قد كتبها خصوصاً إذا كان لها تعلق  قوق الآخرين لقوله عليده الصدلة 
إلا ووصديته  فيده يم يبيأ ليلت  له شد  يريدد أن يوصدما حق إمرئ مسل" :والسلم
ليلدة مندذ  عدأ رسدول الله صدلى  يمدا مدرت علد بدن عمدراقدال  ."عند رأسه ةمكتوب

 .رواه الشيخان ."وصي  يوعندالله عليه وسلم قال ذلك إلا 
 :والأخذ بالأسباب يعلى المريو أن يحرص على التداو  يينبغ :الحادي عشر
إن الله أنددول الددداء " :صددلى الله عليدده وسددلم قددال سددننه أن النددبِّ بددو داود فيألمددا رواه 

 فتداوا عبداد الله ولا ،داء دواء علمه من علمه وجهله من جهله والدواء وجعل لكل
وعليدك  ،فالحذر الحذر أيها المسلم أن تتداو   ا حدرم الله جدل وعدل ".تتداوا  رام
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ولا تغفدل  ،ستشفاء  ا أباب الله من العقاقير الطبية  ا يصفه الثقدات مدن الأطبداءالا
 .صلى الله عليه وسلم عن النبِّ ةلثابتات الله عو وجل وبالأدعية استشفاء بآيالا

 :يجب على المريو أن لا يهمل الصلة ولا يتساهل بالطهارة :الثاني عشر
صلَّى في وقتها إن استطاع، فإن لم يستطدِ جمد ب  الغهر والعصرِ فيجب أن ي

وب  المغرب والعشاء رخصةً من الشارع الحكيم. كما يجبِ عليه أن يتطهرّ للصلة 
ه، الشرعي، فإن لم يستطد فإنهّ يتيممّ، فإن لم يستطد فإنهّ يصليّ على حال التطهرَّ 

يقول: جل وعل الله ، و حوالالأب ي حال من  ولا يدع الصلة تفوت عن وقتها
لاَ تكُلََّ ُ ندفَسٌْ إلاَّ )[، ويقول سبحانه: 16]التغابن: (فٱَتدَّقوُاْ ٱللَّهَ ماَ ٱستْطَعَتْمُ)

 [.233]البقرة: (وسُعْهَاَ
 
 .. اللهم


